
医院消毒供应中心灭菌现状：多年来医院消

毒供应中心一直使用工业蒸汽作为灭菌蒸

汽，而工业蒸汽是由软化水产生，软化水在

进行水处理时会添加各种化学药剂，必然

会随蒸汽进入灭菌柜，从而对灭菌器械及

医疗器械造成污染腐蚀。另外工业蒸汽在碳

钢管道输送过程中容易导致结垢腐蚀，而且

带水严重，这些品质不好的工业蒸汽作为灭

菌蒸汽会造成灭菌柜内出现黄水污垢、灭菌

包裹上出现湿包以及医疗器械上出现锈迹

等问题。这些问题会使医院的维护、设备费

用损失增加，更严重的是带来医患安全的潜

在风险！

纵观新法规上与蒸汽相关内容，主要就是强

调灭菌蒸汽的品质，对产生灭菌蒸汽的给

水指标及能反映灭菌蒸汽质量的蒸汽冷凝

物指标做了严格要求，其中对离子含量及电

导率等有严格的数据要求。

解读新规范、
医院感控新征程
斯派莎克 江益民 

WS310.1-2016规范
⸺�增加了第10章对灭菌蒸汽用水和蒸汽冷凝物质量指标的要求，参照

GB8599的要求，提供了资料性附录B。

1 范围

WS 310的本部分规定了医院消毒供应中心（central sterile supply department，
CSSD）管理要求、基本原则、人员要求、建筑要求、设备设施、耗材要求及水

与蒸汽质量要求。

4.2.3 护理管理、医院感染管理、设备及后勤管理等部门还应履行以下职责：

e). 保证CSSD的水、电、压缩空气及蒸汽的供给和质量，定期进行设施、管道

的维护和检修。

10 水与蒸汽质量要求

10.1 清洗用水：应有自来水、热水、软水、经纯化的水供应。自来水水质应符

合GB 5749的规定；终末漂洗用水的电导率应≤15μS/㎝（25℃）。

10.2 灭菌蒸汽：灭菌蒸汽供给水的质量指标见附录B的B.1。蒸汽冷凝物用于
反映压力蒸汽灭菌器蒸汽的质量，主要指标见附录B的B.2。

5.8.1.4 压力蒸汽灭菌器蒸汽和水的质量参加WS310.1附录B。

WS 310.1/2/3—2016《医院消毒供应中心1-3部分》已

经正式实施了！

2017年6月1日，医院消毒供应中心迎来了新的里程

碑——新修订的WS310-2016医院消毒供应中心法规正

式执行了！这标志着我国医院的消毒供应中心感染预

防与控制踏上科学管理规范的新征程。

规范摘录

项目 指标

蒸发残留 ≤10mg/L
氧化硅（SiO2) ≤1mg/L

铁 ≤0.2mg/L
镉 ≤0.005mg/L
铅 <0.05mg/L

除铁、镉、铅以外的重金
属

<0.1mg/L

氯离子（CL-) <2mg/L
磷酸盐（P2o5) <0.5mg/L

电导率(25℃时） <5μS/cm
pH 5.0-7.5

外观
无色、洁净、无沉

淀

硬度（碱性金属离子的总
量）

≤0.02mmol/L

项目 指标

氧化硅（SiO2) <0.1mg/L
铁 <0.1mg/L
镉 <0.005mg/L
铅 <0.05mg/L

除铁、镉、铅以外的重金属 <0.1mg/L
氯离子（CL-) <0.1mg/L

磷酸盐（P205) <0.1mg/L
电导率（25℃时） <3μS/cm

pH 5月7日

外观
无色、洁净、无

沉淀

硬度（碱性金属离子的总量） <0.02mmol/L

表B.2蒸汽冷凝物的质量指标表B.1压力蒸汽灭菌器供给水的质量指标

附录B
(资料性附录）

压力蒸汽灭菌器蒸汽供给水与蒸汽冷凝物质量指标
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福建省2017年第八届医院消毒供应中心岗位管理实践培训班（协和医院）于2017

年9月6日于福州举行，斯派莎克应邀发表了一个小时关于蒸汽品质与灭菌质量的

演讲，收到与会者众多护士长的欢迎及好评。大家听得的聚精会神，互动时积极

回答，特别在讲到灭菌现状时，感同身受频频点头。讲课结束后也有护士长提出

了现场出现的湿包、黄水等问题，斯派莎克也作出了规范的解答，并受邀去医院

现场考察。

如果您的医院及护理协会需要了解更多关于灭菌蒸汽的相关细节，请与斯派莎克

联系。

法规标准

看完新法规是不是对现在使用的灭菌蒸汽

的质量略有担忧？早在近两年新法规实施之

前，国内已有些走在前列的三甲医院率先使

用高品质的满足新规的灭菌蒸汽进行消毒。

上海某三甲医院，消毒供应中心原先采用锅

炉房供应过来的工业蒸汽，直接喷入4台灭

菌器进行灭菌，曾因灭菌蒸汽太脏导致设备

内腔出现结垢问题，存在工业蒸汽污染导

致灭菌失败的潜在风险；2015年改造普通病

房综合大楼时，位于二楼的消毒供应室原本

设计是采用电加热蒸汽发生器提供蒸汽。

医院护士长及领导思想理念先进，为了树立

行业标杆，在新法规发布之前2年就严格遵

循国外的灭菌标准。护士长在了解到电锅炉

内部是碳钢材质，产生的仍然是工业蒸汽

后，坚决表示不会接受这种电锅炉，要求改

用不锈钢材质的洁净蒸汽发生器。鉴于原

来消毒供应中心使用的是斯派莎克整套减

压站，护士长对斯派莎克品牌和设备已有了

解，希望可以提供CSG洁净蒸汽发生器整套

解决方案。

借此次改造的机会，基建处配合提供CSG所

需的蒸汽管道，斯派莎克负责机房内的设备

及相关管道安装调试，最终在2016年9月洁

净蒸汽发生器设备投入运行。设备投入运行

已一年多，系统非常稳定，达到新法规所要

求的灭菌蒸汽要求。 

斯派莎克CSSD专用洁净蒸汽发生器，能够

产生高品质标准的灭菌蒸汽，以满足消毒

供应中心新法规的要求。目前在全国多家知

名医院已投入运行，且现场运行反馈良好，

提高了灭菌蒸汽品质，真正帮助医院消毒供

应中心灭菌合规！
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